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Essência: Doces filhos, empenhem-se e assimilem muito bem as virtudes divinas. Nunca causem 
tristeza a ninguém. Vocês não deveriam ter nenhuma atividade demoníaca. 

Pergunta: Quais traços demoníacos estragam a decoração de vocês? 
Resposta: Brigar e discutir entre si, ficar amuado, criar caos no seu centro e causar tristeza são traços 

demoníacos que estragam a decoração de vocês. Os filhos que, mesmo depois de 
pertencerem ao Pai, não renunciam esses traços, mas continuam a agir de modo errado, 
sofrem grande perda. Uma conta é uma conta. Dharamraj está com o Pai. 

Música: Ninguém é tão singular como o Senhor inocente. 

Om shanti. Vocês, filhos espirituais, sabem que Deus é o mais elevado nas alturas. As pessoas cantam 
canções sobre isto, enquanto vocês veem isto com visão divina. O intelecto entende que Ele está 
ensinando vocês. É a alma que estuda por meio do corpo, é a alma que faz tudo por meio do corpo. A 
alma adota um corpo perecível para desempenhar seu papel. Todo o papel está gravado na alma. Oitenta 
e quatro nascimentos estão gravados na alma. Primeiro de tudo, considerem-se uma alma. O Pai é a 
Autoridade todo-poderosa. Vocês, filhos, recebem poder Dele. Tendo yoga, vocês recebem muito poder, 
e com esse poder, vocês se tornam puros. O Pai lhes dá poder para governar todo um reino. Ele lhes dá 
um poder tão grande. Aqueles com a arrogância da ciência criam tantas coisas para a destruição. O 
intelecto deles trabalha para a destruição, enquanto o intelecto de vocês trabalha para reivindicar um 
status imperecível. Vocês recebem muito poder, e com este poder, vocês reivindicam o reino do mundo. 
Lá, não é o governo do povo pelo povo. Lá, é o reino do rei e rainha. Deus é o mais elevado nas alturas. 
As pessoas se lembram Dele. As pessoas constroem templos para Lakshmi e Narayan e os adoram, 
porém, Deus é lembrado com o mais elevado nas alturas. Agora vocês entendem que Lakshmi e 
Narayan eram os senhores do mundo. O reino mais elevado no mundo é recebido do Pai ilimitado. 
Vocês vão receber um status tão elevado assim. Portanto, vocês, filhos, deveriam experimentar tanta 
felicidade. Vocês definitivamente se lembrariam de alguém que lhes dá alguma coisa. Uma noiva tem 
tanto amor pelo marido; ela dá a vida a ele. Quando ele morre, ela chora tanto de angústia. Aquele é o 
Marido de todos os maridos. Agora, Ele está decorando vocês tão bem para que reivindiquem o status 
mais elevado nas alturas. Portanto, vocês filhos, deveriam sentir tanto júbilo. Vocês têm de assimilar 
virtudes divinas aqui. Muitos ainda têm muitos traços demoníacos. Brigar e discutir, ficar amuado, criar 
caos no centro são traços demoníacos. Baba sabe, pois Ele recebe muitos relatórios. A luxúria é o maior 
inimigo, mas a raiva não é um inimigo menor. “Fulano recebe tanto amor. Por que não recebo amor?” 
“Pediram a opinião de fulano. Por que não pediram a minha?” Existem muitos que falam assim porque 
o intelecto deles tem dúvida. O reino está sendo estabelecido. Que status pessoas assim reivindicariam? 
Há muita diferença no status. Mesmo os faxineiros ficarão em mansões muito boas. Os outros ficarão 
em alguma outra parte, em boas casas. Cada um de vocês tem de se empenhar muito bem para assimilar 
virtudes divinas. Tornando-se conscientes do corpo, existem atividades demoníacas. Ao se tornarem 
conscientes da alma e assimilarem tudo isso muito bem, vocês serão capazes de reivindicar um status 
elevado. Vocês têm de se empenhar de acordo para assimilar tais virtudes divinas. Nunca causem 
tristeza a ninguém. Vocês são os filhos do Pai que é o Removedor de tristeza e Doador de felicidade. 
Nunca causem tristeza a ninguém. Aqueles que tomam conta de centros têm uma grande 
responsabilidade. Por exemplo, o Pai diz: Filhos, se alguém comete um erro, ele acumula cem vezes 
mais punição. Tornando-se conscientes do corpo existe grande perda, pois vocês, brahmins, tornaram-se 
instrumentos para reformar todos. Se vocês não se reformaram, como vocês poderiam reformar outros? 



Então, haveria muita perda. Também existe o governo pândava. O Pai é o mais elevado nas alturas e 
Dharamraj está com Ele. Uma punição muito severa é experimentada por meio de Dharamraj. Quando 
tais ações erradas são feitas, experimenta-se grande perda. Uma conta é uma conta. Baba tem uma conta 
para tudo. No caminho de devoção também, existe a conta apropriada. Eles inclusive dizem que Deus 
tem a conta de tudo o que vocês fazem. Aqui, o próprio Pai diz: Dharamraj tem a conta total de tudo o 
que vocês fazem. O que vocês seriam capazes de fazer naquela hora? Vocês terão visões das coisas que 
fizeram. Lá, haverá um pouco de punição, mas aqui haverá muita punição. Na idade de ouro, vocês, 
filhos, não irão para um ventre que é como uma prisão. Lá, o ventre é como um palácio. Ninguém 
comete pecado etc. lá. Portanto, vocês, filhos, têm de ser muito cautelosos para obterem um reino assim. 
Alguns filhos se tornam mais inteligentes do que o professor. A fortuna deles se torna mais elevada do 
que a do professor que eles têm. O Pai também explicou que se alguém não fizer bem o serviço, ele se 
tornará um servo por nascimento após nascimento. Quando o Pai vem pessoalmente diante de vocês, 
Ele pergunta a vocês, filhos: Filhos, vocês estão sentado aqui na consciência de alma? As versões 
elevadas do Pai para os filhos são: Filhos, vocês têm de se empenhar muito para se tornarem conscientes 
da alma. Enquanto andando e se movimentando, continuem a revolver o oceano de conhecimento. 
Muitos filhos sentem de querem ir muito rapidamente deste mundo sujo do inferno para a terra de 
felicidade. O Pai diz: Mesmo maharathis muito bons fracassam em ter yoga. Mesmo eles têm de ser 
inspirados a se empenhar. Ao não terem yoga algum, vocês caem completamente. Conhecimento é 
muito fácil; toda a história e geografia entra no intelecto. Apesar de filhas muito boas serem muito 
inteligentes para explicar nas exposições, elas não têm yoga nem há virtudes divinas. Às vezes Baba se 
espanta com o estágio atual de alguns filhos. Há tanta tristeza no mundo. Tudo isso deveria terminar 
muito em breve. Baba (Brahma) está esperando para ir rapidamente para a terra de felicidade. Alguns 
estão muito desesperados para ir, assim como alguns estão muito desesperados para encontrar o Pai, 
porque Baba nos mostra o caminho ao paraíso. Alguns estão muito desesperados para ver um Pai assim. 
Eles sentem de querem ouvir a murli do Pai face a face, todos os dias. Agora vocês entendem que não 
existem problemas aqui. Ao viverem lá fora, vocês têm de cumprir sua responsabilidade com todos. 
Caso contrário haveria conflito. É por isso que Baba dá paciência a todos. Isto requer empenho muito 
incógnito. Ninguém é capaz de ter esse empenho para a lembrança. Ao ficarem em lembrança 
incógnita, vocês são capazes de seguir as direções do Pai. Devido a serem conscientes do corpo, alguns 
nem seguem as direções de Baba. O Pai diz: Escrevam seu registro e vocês progredirão muito. Quem 
disse isso? Shiv Baba. Quando um professor passa uma tarefa, os estudantes a fazem. Aqui, Maya 
inclusive não deixa filhos muito bons fazerem isto. Se Baba recebesse o registro dos filhos muito bons, 
Ele veria o quanto esses filhos ficam na lembrança. Vocês, almas, entendem que são os amantes de um 
amado. Existem muitos tipos de amantes físicos e amados. Vocês são amantes muito antigos. Agora, 
vocês têm de se tornar conscientes da alma. Uma coisa ou outra terá de ser tolerada. Não se considerem 
espertos assim. Baba não está pedindo para vocês darem seus ossos. Baba diz: Mantenham-se com boa 
saúde de modo que consigam fazer bem o serviço. Se estiverem doentes, vocês terão de ficar na cama. 
Os médicos sentem que um anjo veio quando os filhos vão para servir nos hospitais. Eles levam os 
quadros consigo. Aqueles que fazem um serviço assim são tidos como misericordiosos. Quando vocês 
fizerem um serviço assim, um ou outro surgirá. Quanto mais poder de lembrança vocês tiverem, mais as 
pessoas serão atraídas para cá. Somente nesta lembrança há força. Pureza primeiro. Dizem que primeiro 
tem de ser a pureza, depois paz e depois prosperidade. Vocês se tornam puros com o poder da 
lembrança. Então, existe o poder do conhecimento. Não fiquem fracos na lembrança. É na lembrança 
que existem obstáculos. Ficando na lembrança vocês se tornarão puros e também desenvolverão 
virtudes divinas. Vocês conhecem o louvor do Pai. O Pai lhes dá tanta felicidade que Ele os torna dignos 



de felicidade por 21 nascimentos. Nunca causem tristeza a ninguém. Alguns filhos fazem desserviço e, 
deste modo, se amaldiçoam e também perturbam muito os outros. Quando alguém se torna 
desobediente, é como se ele se amaldiçoasse. Fazendo desserviço, alguns caem direto. Muitos filhos 
caem por causa de vício ou, então, ficam zangados e param de estudar. Muitos tipos de filhos estão 
sentados aqui. Ao partirem daqui refrescados, eles se arrependem pelos seus erros. No entanto, nada é 
perdoado simplesmente com seu arrependimento. O Pai diz: Vocês têm de se perdoar. Fiquem na 
lembrança. O Pai não perdoa ninguém, porque isto é um estudo. O Pai está lhes ensinando, e vocês, 
filhos, têm de ter misericórdia de si ao estudarem. Vocês têm de ter bons modos. Baba pede aos 
professores para trazerem o registro. Quando Baba ouve as notícias de cada um, Ele dá direção. Então, 
por pensarem que o professor fez um relatório deles a Baba, alguns estudantes começam a fazer ainda 
mais desserviço. Aqui, é necessário muito empenho. Maya é uma grande inimiga. Ela não lhes deixa 
mudar de macaco para se tornarem dignos de viverem em um templo. Em vez de reivindicarem um 
status elevado, alguns caem ainda mais e não conseguem se levantar; eles morrem. O Pai repetidamente 
explica a vocês, filhos que este é um destino muito elevado. Vocês têm de se tornar os senhores do 
mundo. Os filhos de pessoas eminentes comportam-se com grande realeza. Eles têm o pensamento de 
não acabarem com a honra do pai que têm. De alguns seria dito, “Seu pai é tão bom enquanto você é tão 
indigno. Você está acabando com a honra de seu pai”. Aqui cada um perde a própria honra. Muita 
punição é experimentada. Baba os adverte: Tenham muito cuidado à medida que avançam. Não se 
tornem pássaros aprisionados. Pássaros aprisionados existem aqui. Na idade de ouro não há prisões. No 
entanto, agora vocês têm de estudar e reivindicar um status elevado. Não sejam descuidados e cometam 
erros. Não causem tristeza a ninguém. Fiquem na peregrinação da lembrança. É a lembrança que é útil. 
A coisa principal a explicar nas exposições é: Somente ao terem lembrança do Pai, vocês se tornarão 
puros. Todos querem se tornar puros. Este é o mundo impuro. Somente o único Pai vem para conceder 
salvação a todos. Cristo e Buda etc. não poderiam conceder salvação a ninguém. As pessoas 
mencionam o nome de Brahma, mas mesmo Brahma não pode ser o Doador de salvação. Ele é o 
instrumento para a religião das divindades. Apesar de Shiv Baba estabelecer a religião das divindades, 
Brahma, Vishnu e Shankar também são lembrados. As pessoas falam da Trimurti Brahma. O Pai diz: 
Ele também não é um guru. Só existe um guru e vocês se tornam gurus espirituais por meio Dele. 
Aqueles outros são fundadores de religiões. Como um fundador religioso pode ser chamado de Doador 
de salvação? Estes são assuntos muito profundos e têm de ser entendidos. Os fundadores de outras 
religiões simplesmente estabelecem suas religiões. Os seguidores deles então os seguem para baixo. 
Eles não podem levar ninguém de volta para casa. Eles têm de entrar em renascimento. Esta explicação 
aplica-se a todos eles. Nem um único guru pode conceder salvação. O Pai explica: Só existe o único 
Guru e Purificador. Ele é o Doador de salvação e Libertador para todos. Digam a todos que só temos o 
único Guru. Ele é aquele que concede salvação a todos e os leva de volta para casa, para a terra de paz, 
e nos leva para a terra de felicidade. Existem bem poucos no início da idade de ouro. Claro que vocês 
mostrariam os quadros de quem era o reino. O povo de Bharat e aqueles que adoram aquelas divindades 
rapidamente acreditarão que eles (Lakshmi e Narayan) realmente foram os senhores do paraíso e que 
era o reino deles no paraíso. Onde estavam todas as outras almas naquela hora? Vocês diriam que elas 
definitivamente estavam no mundo incorpóreo. Agora vocês entendem essas coisas. Anteriormente, 
vocês não sabiam de nada. O ciclo agora gira no intelecto. Realmente era o reino deles em Bharat há 5 
mil anos. Quando a recompensa do conhecimento termina, o caminho de devoção começa. Então tem 
de haver desinteresse no mundo velho. É isso. Agora iremos ao mundo novo. O coração agora é 
removido do mundo velho. Lá marido e filhos etc. serão todos muito bons. O Pai ilimitado está tornando 
vocês senhores do mundo. Vocês, filhos, que vão se tornar senhores do mundo, devem ter pensamentos 



muito elevados e comportamento real. Com relação à comida, vocês não deveriam comer pouco, nem 
ter ganância. A dieta daqueles que ficam na lembrança seria muito sutil (leve). O intelecto de muitos é 
distraído pela comida. Vocês, filhos, têm a felicidade de se tornarem senhores do mundo. Dizem: Não 
há nutrição como a da felicidade. Se vocês constantemente mantiverem essa felicidade, sua comida e 
bebida se tornarão muito leves. Ao comerem demasiadamente, vocês ficam muito pesados e, então, 
estão sempre cochilando. Aí vocês dizem: “Baba, sinto muito sono.” Sua dieta deveria ser constante. 
Não deveria ser que, quando há boa comida, vocês comam mais. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom 
dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Somos os filhos do Pai que é o Removedor de tristeza e Doador de felicidade. Não devemos 

causar tristeza a ninguém. Não se amaldiçoem fazendo desserviço. 
2. Tenham pensamentos muito elevados e reais. Sejam misericordiosos e permaneçam ocupados no 

serviço. Renunciem a ganância por comida e bebida. 
Bênção: Que vocês experimentem constantemente o estágio ascendente, ao serem honestos e se 

revelando claramente ao Pai. 
Manter-se como vocês são e da maneira que são e se revelar dessa forma ao Pai, é o melhor 
modo de atingir o estágio ascendente. É o modo mais fácil de acabar com todos os muitos 
tipos de fardos que existem sobre o seu intelecto. Ser honesto e manter-se claramente 
diante do Pai significa limpar o seu caminho de empenho. Quando – com base nos ditames 
da sua própria mente ou nos ditames de outros – vocês colocam habilmente quaisquer 
planos diante do Pai ou das almas instrumento, isso não é ser honesto. Ser honesto significa 
que, assim como o Pai se revela aos filhos como Ele é e o que Ele é, vocês, filhos, devem 
se revelar ao Pai da mesma forma. 

Slogan: Um verdadeiro tapaswi permanece constantemente na posição de um renunciador 
completo. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Acumule o poder dos pensamentos e torne-se um instrumento para o serviço elevado. 

O presente é um espelho do futuro. No espelho do seu estágio atual, você pode ver claramente o seu 
próprio futuro. Para ter todos os direitos sobre o seu reino futuro, verifique até que ponto você tem 
poder de governo sobre si mesmo. Ao ter direitos plenos sobre seus poderes sutis, seus trabalhadores 
especiais, os poderes de sua mente e de seu intelecto, você será capaz de tornar brilhante o seu futuro. 


